
Отчет Гаращени Дмитрия 
По соревнованиям по спелеотехнике 

«Днепровские кручи» 25 – 27 мая 2012 
г. Киев 

 
Дорога: Добрался из Минска на автобусе «Минсктранс» Вышло дешевле чем поездом 
где-то в 1.5 раза. Время в пути 12 часов. 
 
Место соревнований: Труханов остров (центр Киева) 
 
Соревноваться предлагали всем желающим. Регистрация двойками. На выбор 
предлагали два маршрута: «профи» - с возможностью выхода в финал (при условии 
успешного прохождения маршрута обоими членами двойки); и для начинающих. 
Я участвовал в маршруте «профи» . Прошел. Подробно описывать маршрут не буду – 
там все просто. Перейду сразу к замечаниям: 

• Нужно больше времени уделять физ подготовке 
• Нужно доводить технику хождения по веревке почти до автоматизма 
• На навеске был один неприятный момент, с провисающими перилами: легко 

проходился, если встегнуть в веревку решетку на 2 бобышки. 
• Перед выездом ВСЕГДА иметь карту, на которой поставлен крестик соотв. 

месту  проведения мероприятия. 
• Перед соревами не пить 

 
В остальных этапах я не участвовал. В целом очень понравилось. Организация 
оказалась на уровне. А главное, что вкусно кормили) 
Надо ездить. 


